
 

 

     
 

27-28 luglio 2024 

Rifugio Massimo Mila (1583 m.) 

Ceresole Reale (TO)       
Parco Nazionale del Gran Paradiso  

 
Il trasferimento in auto da Bisuschio a Ceresole Reale al Rif. Massimo Mila (1583 m.), si 

effettuerà con auto private. Costo del viaggio A/R stimato 65 euro (di cui 22,60 euro di 
pedaggi).  

 

 
 

Prenderemo l’autostrada verso la Val d’Aosta e usciremo ad Ivrea, proseguiremo poi su strade 
provinciali fino a Ceresole Reale.   
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1° Giorno:  Sabato 

Partenza da Bisuschio piazzale 2 Giugno ore 6:30 
 

In auto raggiungeremo il Rif. Massimo Mila e dopo avere indossato gli scarponi 
partiremo per un’escursione di circa 3:30 ore A/R al lago di Dres 2087 m. 
(dislivello 504 m. lunghezza 4 km. difficoltà  E - escursionistico).   
 
In prossimità di Villa 
Poma, sulla sponda 
destra orografica del lago 
di Ceresole Reale, parte 
un ampio sentiero che 
dopo una decina di minuti 
si biforca verso due 
direttrici di marcia, da un 
lato verso il Passo della 
Crocetta, dall'altro verso il 
Lago di Dres ed il Rifugio 
Leonesi. Superato il rio 
principale, il percorso si 
snoda entro uno dei più 
interessanti boschi di conifere del Parco, sia per la ricchezza di essenze 
rappresentate, (larice, abete rosso, abete bianco, pino cembro), sia per 
l'imponenza di alcuni esemplari. Si prosegue quindi in una suggestiva distesa di 
pascoli al cospetto della Levanna Orientale e si giunge infine nella conca glaciale 
colmata dalle acque del lago, nelle cui vicinanze è possibile avvistare la rana 
temporaria, specie che depone le uova nei laghetti alpini anche oltre i 2500 m di 
quota.  
 

Ritorno al rifugio e sistemazione nelle camerate, doccia, cena e poi … tutti a 
nanna … 
 
  



 

 

2° GIORNO Domenica: 
Colle del Nivolet (2.612 m.) e Col Rosset (3.025 m.) 

Colazione ore 8:00, partenza ore 8:45.  
 
Il Colle del Nivolet è un valico alpino situato a quota 2.612 m tra la Valle Orco, in 
Piemonte, e la Valsavarenche, in Valle d’Aosta e si trova nell’area protetta del 
Parco Nazionale del Gran Paradiso. Nel periodo esito non è possibile 
raggiungere in auto il Colle del Nivolet. È obbligatorio utilizzare un autobus 
navetta. La fermata più vicina al Rifugio è Bivio Villa e la navetta transiterà alle 
ore 9:13  
 
L’escursione al Colle Rosset è di circa 3:30 ore A/R (dislivello 413 m. difficoltà 

E - escursionistico). 
 
La partenza per raggiungere il Lago Rosset avviene nei pressi del Rifugio Savoia 
seguendo le indicazioni per il Colle Rosset, ovvero il sentiero 3C. Raggiungeremo 
prima il bellissimo Lago Rosset a quota 2.703 m con il suo caratteristico isolotto a 
forma di cappello, chiamato appunto “cappello di prete”. Dal lago proseguiremo 
per il Colle Rosset, un colle molto panoramico posto a 3.025 m. 
 
Il sentiero inizia subito a salire, le indicazioni 
sono chiare e gli omini in pietra sempre ben 
visibili lungo tutto il nostro percorso. Man 
mano che saliamo il paesaggio intorno a noi 
si fa sempre più aperto e la vista è sempre 
più bella. Superiamo diversi torrenti, pianori 
verdissimi, piccoli stagni e torbiere. 
Camminiamo con calma e ci godiamo il 
paesaggio che da quassù è bellissimo. In 
circa 30 minuti raggiungiamo il Lago 
Rosset. Lo riconosciamo subito per via del suo isolotto, collegato alla riva da un 
guado di rocce. È possibile percorrere il perimetro dell’intero lago e provare a 
raggiungere l’isoletta. Sulla sua superficie blu si specchia, imponente, 
il Massiccio del Gran Paradiso.  
Il Rosset è solo uno dei tanti laghi presenti qui nella zona del Nivolet. Infatti, a 
poche decine di metri, in direzione ovest, vi è il Lago Leytà; proseguendo invece 
a piedi verso nord-est, si arriva in pochi minuti prima ai Laghi Tre Becchi e poi al 
Lago Nero. Il nostro percorso verso il Colle Rosset passa alla sinistra del Lago 
Rosset, andando verso proprio verso il Lago Leytà. Proseguendo invece alla sua 
destra si arriverebbe al Colle Leynir. Il Rosset è solo uno dei tanti laghi presenti 
qui nella zona del Nivolet. Infatti, a poche decine di metri, in direzione ovest, vi è 
il Lago Leytà; proseguendo invece a piedi verso nord-est, si arriva in pochi minuti 
prima ai Laghi Tre Becchi e poi al Lago Nero. Il nostro percorso verso il Colle 
Rosset passa alla sinistra del Lago Rosset, andando verso proprio verso il 
Lago Leytà. Proseguendo invece alla sua destra si arriverebbe al Colle Leynir. 

https://www.raccontapassi.it/il-colle-leynir-dal-pian-del-nivolet/
https://www.raccontapassi.it/il-colle-leynir-dal-pian-del-nivolet/


 

 

Seguiamo i numerosi omini di pietra che ci indicano la strada, comunque sempre 
ben evidente, fino a costeggiare un ultimo lago e a trovarci di fronte 
una mulattiera in netta salita, siamo di fronte ai nostri ultimi 150 metri di 
dislivello che ci condurranno sulla cima. 
 
Arrivati al Colle Rosset si apre di fronte a noi 
un paesaggio al confine tra due versanti: 
la Valle Orco da un lato e la Valle di 
Rhêmes in Valle d’Aosta dall’altro lato. Una 
balconata a 360 gradi che spazia dalle cime 
del Gran Paradiso al gruppo del Monte 
Bianco. 
 
La discesa avverrà dallo stesso sentiero percorso all’andata. 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


