
     

    Domenica 1 maggio 2022 si effettuerà un’escursione a:  

Finalpia - Noli (SV) 
Com’è tradizione del G.A.M. la prima gita è al mare. Una giornata ideale per 
trascorrere un po’ di tempo insieme ammirando lo stupendo paesaggio ligure. 
 

Le alture di Finale e di Capo Noli sono caratterizzate 
dalla verticalità di alcuni tratti rocciosi. Il Capo si 
protende in mare buttandosi nelle azzurre acque con 
scoscese pareti calcaree. L'itinerario ha inizio nei 
pressi del porto turistico di Finale Ligure ed 
attraversa luoghi significativi dal punto di vista 
paesaggistico e storico. Si raggiunge per sentiero la 
località Monte da dove ci si inoltra nell'Altopiano delle 
Manie fino alla chiesetta di San Giacomo da qui si va 
in direzione di Varigotti in lieve discesa 
mantenendosi sullo stesso altipiano. Arrivati in vista 
della costa, mantenendosi in quota con qualche 
saliscendi si attraversa la ripida costa sopra l'abitato 
di Varigotti, pittoresco borgo saraceno di pescatori. 
Si risale la valle del Rio Armareo (dove il fuoco ha devastato la vegetazione 
mediterranea) fino al sommo della Costa di Pietragrossa Si attraversa il versante 
meridionale di Capo Noli inoltrandosi in vaste zone di macchia mediterranea 
giungendo ad una stradella che in breve conduce alla Torre delle Streghe e al 
Semaforo. Da qui si scende con percorso panoramico verso Noli, antica e fiera 
repubblica marinara 
 

Raccomandati scarponcini leggeri, bastoncini, abbigliamento adeguato alla stagione. 

Dislivello totale 450 m. (ore 4:00). Difficoltà E (Escursionisti). Pranzo al sacco. 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE (comprensiva dell’assicurazione): 

Soci                        € 29    Non soci            € 32 

Fino a 16 anni        € 15  

E’ richiesto per tutti un anticipo di 10 €. 

Le iscrizioni si ricevono entro MARTEDI’ 19 APRILE o fino ad esaurimento 

posti. La sede è aperta tutti i martedì dalle ore 21.00 alle 22.30.                                                         
PROGRAMMA:    ore 6.00 partenza da Bisuschio (piazzale 2 Giugno) 

 

 

Ciao e buon divertimento con il GAM! 
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